Rumpsteak vom Grill

Rumpsteak mit Zwiebeln
Rumpsteak in griiner Pfeffersof3e
Rumpsteak in Gorgonzolasof3e ¢
Rumpsteak mit Steinpilzen

Bistecca alla Griglia
Bistecca alla Cipolla
Bistecca al Pepe verde
Bistecca al Gorgonzola
Bistecca ai Porcini
Medaillions mit Kapern, Oliven in TomatensoBe ™
Medaillions in ZitronensofB3e

Medaillions in Wodkasofe

Medaillions mit Steinpilzen

Medaillions mit Pilzen

Medaillions mit Marsalaweinsof3e

Medaillions mit Parma,Wein und Tomatensof3e
Medaillions mit Schinken Tomaten,uberbacken '8¢
Medaillions in WeiBweinsoBBe

Scaloppina Pizzaiola
Scaloppina al Limone
Scaloppina alla Wodka
Scaloppina ai Porcini
Scaloppina ai Funghi
Scaloppina al Marsala
Scaloppina alla Romana
Scaloppina Valdostana
Scaloppina al Vino

328 Salmone alla Griglia Lachs vom Grill ®

329 Misto Pesce Gambas,Schwertfisch,Calamari,Lachs,vom Grill 8PN
330 Gamberoni alla Griglia Gambas vom Grill &

331 Gamberoni al Cognac Gambas in CognacsoBe®

332 Pesce Spada Schwertfischsteak vom Grill ° 5
333 Branzino al Forno Wolfsbarsch mit frischen Tomaten und Rosmarin

393 Calamari Fritti Calamari Ringe mit gemischtem Salat N
394 Calamari Griglia Calamari vom Grill mit Rucola Salat®

395 Calamari Sugo Calamari in TomatensoBeM
396 1Kg Gamberoni 1Kg Gambas in Cognacsof3e oder in gruner PfeffersoB3e oder
mit frischen Tomaten(ohne Beilagen)®

D1 Tiramisu
D2 Tartufo Classico
D3 Cassata Siciliana

Das beliebt italienische Dessert A¢CEF

Delikates Vanille-undSchokoladen-Eis mit Kakad"<“*"
Halb gefrorene Cremespeise bestehend aus Zabaioneseis,
Schokoladen-Eis und kandierten Friichten ¢
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SOFT

GETRANK
>>>>

Coca Cola, Coca Cola Light, Fanta, Sprite, Mezzo Mix, Coca Cola Zero, 0,33I

Wasser S.Pellegrino 0,71
Wasser S.Pellegrino 0,25l
Vitamalz 0,331

Bitterino

BIER UND

WWEIN
>>>>

Stauder Pils 0,51

Brinkhoff's No. 1 0,51

Frankenheim-Alt 0,51

Erdinger WeiBbier oder alkoholfrei 0,51

Wein Rot, Wei3 oder Lambrusco (Donna Elisa) 0,71

Bestellung Online

Allergene
A - Glutenhaltiges Getreide
B - Krebstiere
C - Eier
D - Fische
E - Erdnlsse
F - Sojabohnen
G - Milch
H - Schalenfrichte
| -Sellerie
J- Senf
K- Sesamsamen
L-Schwefeldioxid und Sulphite
M - Lupinen
N - Weichtiere

Mindestbestellwert 12€

Offnungszeiten:

Dienstag Ruhetag

Montag bis Freitag
11:30- 14:30/17:00-23:00
Samstag
15:00-23:00
So. und Feier.:
12:00- 14:30/17:00-23:00

Inh.: Battista GbR.

Allergene Detailliert

Zusatzstoffe

1- mit Konservierungsstoff

2 - mit Farbstoff

3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit SGBungsmittelSacchari
5- mit SGBungsmittel Cyclamat
6 — mit SGBungsmittel Aspartam
7 — mit SGBungsmittel

8 - mit Phosphat

9 - geschwefelt

10 - chininhaltig

1 - coffeinhaltig

12 - mit Geschmacksverstarker
13 — geschwarzt

14 - mit Phosphat
*formfleischvorderschinken

IL PASTAR®

TRATTORIA PIZZERIA

TRATTORIA IL PASTARO
WhatsApp

®(0201) 558426

0 HEINRICH-SENSE-WEG 27
45307 ESSEN
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1 Parma e Melone
2 Antipasto di Mare
3 Pomodori Caprese
4 Carpaccio
4A Carpaccio con Rucola
5 Omelette Funghi
6 Omelette Prosciutto
7 Omelette Bolognese
8 Omelette Spinaci
8A Lumache all' Aglio
8B Lumache Diavolo
8C Lumache al Forno
8D Zuppa di Pomodoro
8E Verdura al Forno
171 Antipasto Vetrina
172 Antipasto Vetrina
B1 Bruschetta

56 Verde

57 Cetrioli
58 Pomodori
59 Mista

60 Tricolore
61 Carolincia
62 Primosa
63 Tonno

64 Normanna
65 Bavaria
66 Pulcinella
66A Rucola
66B Feta

94 Pollo

*Cockatail-Dressing

Parmaschinken und Melone 10,50
Meeresfrichte Salat PN 11,00
Tomaten und Mozzarella 8,50

rohe Rinderfiletscheiben mit Parmesankasec 12,00
rohe Rinderfiletscheiben mit Parmesankise und Rucola °© 13,00
mit Pilzen ¢ 8,50
mit Schinken ¢ 8,50
mit RinderhackfleischsoB3e®"! 9,00
mit Spinat ¢ 9,00
Schnecken in KnoblauchsoBe®N 8,50
Schnecken mit scharfen Peperoni in TomatensoBe®™"! 9,00
Schnecken mit TomatensofBe und Kase Uberbacken N 9,50
Tomatensuppe' 8,50
Gemuseauflauf mit Pilzen, Broccoli, Spinat und Paprika © 10,50
Vorspeisen aus der Vitrine Klein 9,00
Vorspeisen aus der Vitrine Grof3 12,50
Bruschetta pro Stiick 1,00

Gruiiner Salat

Gurkensalat

Tomatensalat

Gemischter Salat der Saison
Tomaten, Thunfisch und Zwiebeln P

Gem. Salat, Schinken,Kase, gek. Ei'3:8:6:.¢ 8,00
Salat, Schinken,Kise,Tonno,Ei,Oliven Artischocken '38cp.c 9,50
Gemischter Salat mit Thunfischo 7,50
Salat mit Krabben, Tonno, gek. Ei und Artischocken N.b.c 10,50
Gemischter Salat mit Ananas, Krabben ,Schinken * 1.3.:8,G,N 10,00
Gem. Salat, Kise, Pilze, gek. Ei, Schinken ,Thunfisch *248cp 9,50
Rucola Salat mit ParmesankaseP 9,00
Gemischter Salat mit FetakaseP 8,00
10,00

Gem. Salat mit gebratenen Geflugelbrustfilet

e Enthélt Milch/-Erzeugnisse (laktosehaltig)
e Enthélt Ei/-Erzeugnisse

o Weisswein

Jede Pizza ist mit TomatensoBe, Kase und Oregano.
Unsere Pizzen sind immer mit diinnem Teig. Falls sie eine Pizza
mit dickem Teig sagen sie uns bescheid (Pizzateig 100%Vegan)

36 Margherita

37 Salami

38 Napoli

39 Tonno

40 Diavolo

41 Prosciutto
42 Funghi

43 Tre Gusti

44 Delicata

45 Calzone

46 Salami Funghi

47 4Stagioni

48 Prosciutto Funghi
49 Marinara

50 Rustica

5] Boscaiola

52 Frutti di Mare
53 O sole mio
54 Fantasia

55 Spinaci

80 Hawaii

81 Broccoli

82 Antipasto

83 Bolognese

84 Krabben
90 Tennislehrer

91 Bruno
92 Parma
95 Italia
96 Pollo

97 Rucola
97A Parma Rucola
97D Parma Salmone

Kase ¢

Salami*3

Sardellen und Oliven'*°

Thunfisch und ZwiebelnP¢

Schinken und scharfe Peperoni*38
Schinken™38

Pilze

Schinken,Tonno und Pilze (in 3 geteilt) “138P
Pilze und Artischocken

Schinken,Pilze, Artischocken (gefiillt) =380
Pilze und Salami "3

Pilze,Salami,Schinken und Artischocken+3s
Schinken und Pilze 138

Tonno ,Krabben ,Babymuscheln,Knoblauch *8.p.N
Salami,Schinken ,Pilze und Tonno *13.8N
Pfifferlinge und ,Zwiebeln
Meeresfriichte und Knoblauch®PN
Pilze,Paprika und Ei ¢

Mozzarella und Parmesankasec

frischer Spinat, scharfe Peperoni und
Knoblauch Schinken und Ananas™3#
Brokkoli (frische Brokkoli)

Vorspeisen aus der Vitrine

Fleischsauce (aus 100% Rinderfleisch)
Krabben und Knoblauch®

Spinat,Krabben ,Ananas, Tonno ,Oliven, Schar
Lachs, Knoblauch und Spinatp
Parmaschinken und Mozzarella®

Lassen Sie sich iberraschen*.3.8,13,0,6
Geflugelbrustfilet

Rucolasalt und Parmesankase ¢
Parmaschinken, Rucolasalt und Parmesankase ©
Parmaschinken und Lachs®

97C Gambas e Salmone Gambas und LaChSD

fB,D,N
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Grof3
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8,00
8,00
8,00
7,50
7,50
9,00
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Riesig
450
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18,50
18,00
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9 Spaghetti Napoli

10 Spaghetti Bolognese
mn Spaghetti Carbonara
12 Spaghetti Vongole

13 Spaghetti Frutti di Mare
14 Spaghetti Amatriciana

14A  Spaghetti Crudaiola
14B  Spaghetti Gambas
14C  Spaghetti Aglio, olio

15 Penne Primavera
16 Penne 4 Formaggi
17 Penne Boscaiola
18 Penne Pasticiate
19 Penne all‘Arrabiata

19A Penne Rucola e Olive
20 Tortellini Bianchi
21 Tortellini Pulcinella

22 Tortellini Ingarbugliati

23 Tortellini Gorgonzola
30B Tortellini Broccoli
30C Tortellini Spinaci

24 Tagliatelle al Pesto

25 Tagliatelle Gallinacci mit Pfifferlinge, Sahne in TomatensoBe ¢
26 Tagliatelle Nostrane mit Schinken,Schnecken,scharf,Knobl.inTomatensofBe *1:3:8:.¢
27 Tagliatelle al Salmone mit Lachs, Sahne in TomatensoBBe B.G

27A Tagliatelle Porcini
27B Tagliatelle Parma
27C Tagliatelle il Pastaro
28 Gnocchi Gratinati
29 Gnocchi della Mamm
30 Gnocchi al Basilico
30A Gnocchi alla Nico
30D Nudel nach Wahl
Mari e Monti

31 Lasagna

32 Cannelloni

33 Tortellini al Forno
34 Penne al Forno

35 Piatto Misto al forno
98 Penne mit Zucchine
99 Crespelle

mit TomatensofBe

mit RinderhackfleischsoB3e

mit Sahne, Speck und geschlagenem Ei ©:¢
mit Venusmuscheln in Tomatenso3e N

mit Meeresfriichtenin TomatensoBe B:P:N

mit Mozzarella, Tomaten und Rucola
mit Gambas auf italienische Art B
mit Knoblauch, Olivenél und scharfen Peperoni

mit Schinken,Pilzen,Erbsen,Paprika,Sahne in TomatensoBe

mit 4 verschiedenen Kéasesorten in SahnesoBBe ©
mit Schinken, Pilzen, Sahne in Tomatensauce

mit Schinken, Mozzarella, Sahne in Tomatensauce *1,3,8,G
mit Schinken, Kapern, scharf, Knobl. in TomatensoBe *1:3:8:G

mit Rucola Salat, Oliven in TomatensofBe '3
mit Schinken in SahnesoBe *1+3:8:C
mit Schinken,Pilzen, Sahne in Tomatensofe *1.3,8,G

mit Gorgonzola in SahnesoBe ©

mit Brokkoli in SahnesoBBe G

mit frischem Spinat in SahnesoBe G
mit BasilikumsofBe

mit Steinpilzen und frischen Tomaten
mit Parmaschinken in SahnesoBe G
mit Gambas ¢

RinderhackfleischsoBe und Parmesankase garniert

a nach Art des Hauses *1,3,8,G
mit BasilikumsofBe
mit Gorgonzolakéase und Spinat ©

mit Pilzen, Krabben, Calamari, Paprika und fr. Tomaten B:D:N

— 2 "’b‘

n *1.3.8,6

mit Schinken,RinderhackfleischsoBe,iiberbacke

gefiillte Nudelrollen mit Parmesankase Uberbacken'3:8.¢
mit Sahne, Rinderhackfleischso3e und Kéase uberbackenc

mit Schinken, Pilzen und Kase Giberbacken*3.8,G

3 verschieden e Nudelsorten mit Kase Uberbacken*.3.8,c
mit Zucchini, TomatensofBe und Kase uberbacken ¢

gefillt mit Ricotta und Spinat mit Parmesankase
uberbackenc

mit Schinkenspeck und Zwiebeln in TomatensoB3e 1.3:8

*1,3,
mit Schinken,Pilzen, Erbsen, Paprika,Sahne in TomatensoBBe
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